
胃カメラ検査の注意事項

【検　査　前　日】

□　夕食は午後９時頃まで済ませてください。

□　夕食は消化のよいものを摂取してください。

□　水分は  お茶やお水であれば  適度に  摂取可能です  。

　　※乳製品やアルコール摂取は不可です。

【検　査　当　日】

□　朝食を食べず、ご来院下さい（必須）。

　　※食べた場合、検査はできません。

□　検査時間の 10分前にはご来院ください。

□　普段お飲みの薬は内服してご来院ください。

　　（糖尿病薬を除く）

□　健康保険証・お薬手帳は必ずご持参ください。

【来　院　時】

□　なるべく締め付けの少ないゆるい服装でご来院ください。

□　お化粧は薄めでお願いいたします。

□　鎮静剤は使用しませんので、お車での来院も可能です。

【その他】

□　抗凝固剤を内服の方は鼻出血の危険性から経鼻検査は選択できま

せん。予めご了承ください


