
アネレム鎮静　説明・同意書
上部消化管内視鏡検査では、希望される方に鎮静薬アネレム（レミマゾラム）を静脈投与し、眠気

のある状態で検査を行います。効果には個人差があり、完全に眠らない場合や検査中の記憶が

残る場合があります。

鎮静により、血圧低下、呼吸抑制、酸素飽和度低下、徐脈、吐き気、ふらつき、アレルギー反応な

どが生じることがあります。必要に応じて酸素投与、拮抗薬投与、気道確保、救急搬送等を行いま

す。

鎮静を行った当日は、自動車・バイク・自転車の運転、飲酒、危険を伴う作業、重要な判断を伴う

仕事はできません。

鎮静の希望
□ アネレムによる鎮静を希望します

□ 鎮静を希望しません

私は、アネレムによる鎮静の目的、方法、危険性および検査後の注意事項について説明を受け、

内容を理解しました。

署名日：　　　年　　　月　　　日

患者署名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
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